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  El pasado sábado 17 de octubre se celebraba en 

Valencia la II Jornada Nacional de las Enfermedades 

Reumáticas en el Niño y en el Adolescente, al mismo 

tiempo que lo hacía cinco ciudades más: Sevilla, 

Barcelona, Madrid, Bilbao y Tenerife. 

Al acto fue inaugurado por el Dr. José Ramón 

Mínguez, Director del Área del Niño del Hospital 

Universitari Politècnic La Fe de Valencia y por el Sr. D. 

Óscar Zurriaga, Director General de Investigación, 

Innovación , Tecnología y Calidad de la Conselleria de 

Sanitat de la Comunitat Valenciana. 

 

Los asistentes, más de 200 personas, pudieron 

disfrutar de las conferencias tan interesantes como 

ά[ƻǎ ŀǾŀƴŎŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ !ǊǘǊƝǘƛǎ LŘƛƻǇłǘƛŎŀ 

WǳǾŜƴƛƭ ŀ ŎŀǊƎƻ ŘŜ ƭŀ 5ǊŀΦ .ŜǊǘŀ [ƽǇŜȊΣ ά[ŀ 

investigación, una herramienta necesaria para 

ŀǾŀƴȊŀǊ Ŝƴ ƭŀ ǊŜǳƳŀǘƻƭƻƎƝŀ ǇŜŘƛłǘǊƛŎŀέ ŀ 

cargo de la Dra. Mª Isabel González, o la 

realizada por la Dra. Inmaculada Calvo 

ǉǳŜ ǘŜƴƝŀ ǇƻǊ ǘƝǘǳƭƻ ά[ŀ ǘǊŀƴǎƛŎƛƽƴ ŘŜƭ 

niño al adolescente: una etapa a tener 

Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀέΦ [ŀ ǇǎƛŎƽƭƻƎŀ aȎ WƻǎŞ 

Jorques presentó el nuevo proyecto, la 

Escuela para adolescentes con 
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enfermedades reumáticas, y 

posteriormente alguna de las 

madres compartieron sus 

vivencias con el resto de los 

asistentes. 

La jornada terminó con 

una divertida animación a cargo 

de Payasospital, que como 

siempre nos sacaron una carcajada a grandes y a pequeños. 

Desde Aspanijer queremos agradecer el éxito de esta Jornada que se debe sobretodo a 

los asistentes, a laboratorios Pfizer, a Paysospital, a los voluntarios del FP Faitanar, y a los 

doctores y doctoras que se encargaron de que el contenido de las conferencias fuera tan interesante. 

MUCHAS GRACIAS! 
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El 21 de noviembre del 2015 

tuvo lugar en el Salón de Actos de 

la Delegación de la ONCE en 

Valencia donde asistieron la 

sercretaria de la Junta Directiva de 

Aspanijer, Mª José Gabarda, y su 

vicepresidenta Inmaculada 

Sánchez. La Jornada contaba con 

una programción muy interesante con diferentes conferencias, dando a conocer la nefermdad 

del Lupus y sus características. Destacamos la 

ŎƻƴŦŜǊŜƴŎƛŀ ŀ ŎŀǊƎƻ ŘŜ ƭŀ ŘǊŀΦ LƴƳŀŎǳƭŀŘŀ /ŀƭǾƻ ά 9ƭ 

[ǳǇǳǎ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŀƴŎƛŀέΦ  

 

 Por la tarde el acte continuó con la proyección de un 

ŎƻǊǘƻƳŜǘǊŀƧŜ ǘƛǘǳƭŀŘƻ ά{Ŝ ǾŜƴŘŜ ǾŀǊƛǘŀ ƳłƎƛŎŀέ Ŏǳȅŀ 

temática abordaba la enfermedad del Lupus en los niños.  
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Durante los días 12, 13 y 14 de noviembre de 2015 tuvo lugar en Madrid el curso para 

asociaciones de pacientes cuyo objetivo principal era la formación ara que estas asociaciones 

supiesen cómo realizar proyectos de captación de fondos. A dicho curos asistió Mª José Gabarda 

en nombre de Aspanijer.  

El curso comprendía dos fases. La primera consistía en una entrevista para que los 

formadores entendieran la situación de cada asociación y cuáles son sus fuentes de ingresos y 

estrategias de captación de fondos, para la realización de un informe que recoja las conclusiones 

de un análisis interno. La segunda fase consistía en la formación propiamente dicha. Además de 

aprender las diferentes fuentes de financiación de asociación, organizaciones u ONGs en España, 

los asistentes pudieron informarse de las diversas herramientas y procesos para poder financiar 

proyectos concretos.  
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El fin de semana del 27 al 29 de noviembre del 2015,  Aspanijer estuvo representada en 

el XI Congreso de la Sociedad Española de Reumatología Pediátrica (SERPE) que se celebró en 

Sevilla. 

La Unidad de reumatología pediátrica del Hospital La Fe de Valencia tuvo una 

importante representación en el Congreso. La dra. INamculada Calvo (jefa de sección) realizó 

ǳƴŀ ǇƻƴŜƴŎƛŀ ǘƛǘǳƭŀŘŀ άBiosimilares. 5Ŝ ƭŀ ƭŜƎƛǎƭŀŎƛƽƴ ŀ ƭŀ ŎƭƝƴƛŎŀέΦ [ŀ ŎƘŀǊƭŀ ŘŜ ƭŀ ŘǊŀΦ .ŜǊǘa 

[ƽǇŜȊ ǘǊŀǘŀōŀ ǎƻōǊŜ ƭŀ ά!ŎǘǳŀƭƛȊŀŎƛƽƴ Ŝƴ ƛƳŀƎŜƴ Ŝƴ !ǊǘǊƛǘƛǎ LŘƛƻǇłǘƛŎŀ WǳǾŜƴƛƭέ. En el Congreso 

también se presentoƴ ōŜŎŀǎ ŘŜ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽƴΣ ŎƻƳ ƭŀ ŘŜ ƭŀ ŘǊŀΦ aȎ LǎŀōŜƭ DƻƴȊłƭŜȊ άGrosor de 

la íntima-media de carótida como marcador de riesgo cardiovascular en una cohorte de 

pacientes con artritis idiopática juvenil. Relación con marcadores de actividad de la 

ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘέΦ Además las doctoras también participaron en diversos talleres y más mesas 

como la dedicada a las enfermedades autoinflamatorias.  
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La rehabilitadora y vocal de la 

junta directiva de Aspanijer, Ana 

Belén Ponce, participó en la II 

Reunión Nacional de Asociaciones de 

Padre de Niños con Enfermedades 

Reumáticas, explicando la 

experiencia europea en Belgrado y 

las Jornadas Nacionales. Esta 

reunión, en la que participaron 

diversas asociaciones de pacientes 

con enfermedades reumáticas, contó con una programación muy interesante como la 

intervención de Antonio José Delgado, gerente de marketing Implicado SL, que nos aconsejó 

sobre las Herramientas 

que debemos usar las 

asociaciones para 

hacerlas visibles. Muy 

interesante fue 

también la 

presentación de su 

Escuela de Padres 

online, o la Escuela de 

Pacientes Atrimedia.  
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SE CELEBRA EN EL HOSPITAL GENERAL LA VI 
JORNADA DEL PACIENTE 
 

       El pasado 17 de diciembre ASpanijer participó en la 

Jornada del Paciente, siendo este año su sexta edición. 

La jornada tuvo lugar en el patio del Hospital General, 

y participaron otras asociaciones como Acción 

Psoriasis, la Asociación Valenciana de padres de 

personas con autismo, la Fundación TEA de la 

Comunidad Valenciana, la Asociación de afectados por 

la enfermedad de Chagas, ASAPECHAVAE, la 

Asociación Auxilia, la Asociación Valenciana de 

Trastornos de la Personalidad y la Asociación 

ASPAERGER Valencia-TEA, entro muchas más. 

 

Además del Market place de las diferentes asociaciones, se celebraron actividades como un taller 

de OcnoEstetica con la colabarocaión de Cáncer & Beauty. También tuvo lugar una taller-

exhibición de ejercicio físico de personas mayores del barrio de la Llum. La próxima edición se 

celebrará en el mes de octubre del 2016.  
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